
設立趣旨書 

 

１．趣旨 

 現在の社会は核家族化し、地域の中でのつながりが希薄で孤独感をもちやすい傾向にあ

る。一方、子どもを育てるお母さんや家族は、地域からの支援を求め続けている。次世代

を育成する事は大切であり、喜びや充実感をもって育児が出来るよう、周囲が支援してい

く必要がある。 

私たちは、親子の関わりがかけがえのない大切なことと考え、平成 12年より活動を開始、

子どもたちやお母さんたちの居場所作りと親子教室、幼児教室により、私たちの活動を日々

育児に追われるお母さん同士の親睦、育児相談等教室を通して発信してきた。 

そうした支援の基本は、自分たちが子育て中に入っていたサークルにあると言える。サ

ークルに参加する事が、子どもよりも母親にとって楽しみであり、育児中のストレスが発

散でき、悩んでいる事がみんなと同じだと思え、ママ友達をたくさん持つ事で一人で悩み

苦しむことなく、育児を楽しんで過ごす事が出来た。今後もそうした自分たちの経験を原

点とし、それを生かしながら支援していきたい、そういう場を作りたいと考える。また、

子どもたちには生きる力を持たせ、強い子どもに育てる活動にも力を入れる。こうした活

動により、楽しみながらの子育てを通じた次世代の健全育成に寄与することを目的とする。 

そのためには、さらに広く充実した活動を行い、ネットワークを広げ、より多くの人た

ちに知ってもらうことを目指したい。地域の協力を得て社会的信用を高め、行政との連携

をも視野に入れた継続的な活動を行うため、NPO法人こども育ちわたし育ち Madrina を設

立する。 

 

２．申請にいたるまでの経過 

 平成 12年 9月   親子教室ピーターパンを設立 

タッチカウンセラー養成講座講師・スタッフとしての活動、兵庫県

の子育てアドバイザー講師活動を実践 

タッチカウンセリング教室を各家庭や学校などで実践 

平成 13年 4月   任意団体カサボニータを設立。幼児教室バルーン、親子教室ダンボ 

を開設           

平成 19年４月   芦屋市総合公園における幼児教室チコス・親子教室バンビーノの企

画、運営、講師を担当。お母さんの趣味の時間ママクラブを始める 

平成 22年 6月   任意団体カサボニータの会員により NPO法人設立の意思を決定 

平成 22年 10月   設立総会開催 

 

平成２２年１０月１６日             

NPO法人こども育ちわたし育ち Madrina  

設立代表者 

住 所 兵庫県神戸市東灘区御影本町８丁目 11番 21号 

               氏 名   石丸 真理子  印 


